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Kristel, Julie* en Lien

We geven leerlingen
(e nodige adempauze

Als kinderen om sociale of emotionele reden hun draagkracht

verliezen, is in de klas les volgen niet vanzelfsprekend. Een korte

adempauze inlassen buiten de klas helpt. Met dat signaal

trokken Kristel Van Mele, Julie Bral en Lien Firlefyn naar de

algemene directeur van scholengemeenschap KSAS en zo kwam
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*Julie kon er helaas niet bij zijn
voor de fotoshoot.

Project A tot stand.

Kristel: “Van maart tot juni draaiden we een
proefperiode. Voordat we die konden starten
bezochten we andere projecten en scholen,
verdiepten we ons in literatuurstudies en heb-
ben we ons laten bijstaan door experten. We
zochten onze weg in een concrete werking, visie
en doelstellingen.” Julie: “"Na een intense peri-
ode proefdraaien hebben we ondervonden dat
onze scholen, kinderen en ouders baat hebben
bij het project. We verzamelden positieve erva-
ringen waarmee we verder aan de slag gaan.
Wij kunnen de leerlingen de adempauze geven
die ze nodig hebben.”

In september dit schooljaar opent Project A de
deuren. Het speelt zich allemaal af in Kasteel
Altena van Kruibeke, een centrale locatie bin-
nen de scholengemeenschap. Julie: “Daar is
plaats om vijf tot acht leerlingen ruimte te ge-
ven in verschillende lokalen en in de natuur
rondom het kasteel. Wij zorgen dat die leerlin-
gen de lessen krijgen die ze normaal in de klas
volgen, rekening houdend met hun noden. Zo
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lopen ze geen achterstand op en kunnen ze
daarna zonder problemen terug in de klas mee-
doen.” Lien: "Wij vormen het ‘buitenteam’ van
de school. We zetten in op persoonlijk contact
met de kinderen, het werken aan vaardigheden
op schools, sociaal en emotioneel vlak. In de
namiddag doen we atelierwerking. Het ‘binnen-
team’ in de school volgt die vaardigheden van
de leerling verder op binnen de schoolmuren.
Dit doen ze aan de hand van onze bevindingen
die wij terugkoppelen. Dat is belangrijk om de
re-integratie in de klasgroep vlot te doen verlo-
pen.” Kristel: “Wij blijven onderdeel van de
scholengemeenschap. Die wisselwerking tus-
sen de twee teams is essentieel om de voeling
te behouden. We willen geen eiland worden.”

Kristel: “In september start er een vierde colle-
ga in ons buitenteam. In de toekomst zien we
graag op elke school van KSAS een leerkracht
die de rol van binnenteamer op zich neemt. Die
coordineert de socio-emotionele ondersteuning
van de leerling op school en dient als brugfi-
guur naar het buitenteam.” Julie: “We hebben
veel steun aan elkaar. Daardoor staan we waar
we nu staan. Enkel met ons drieén hadden we
dit niet kunnen bereiken. Dankzij de hulp en het
vertrouwen van het KSAS konden we dit uitbou-
wen.” Lien: "We zijn het lerarenkorps, onze
leerlingen, de directies, het schoolbestuur en
de provincie Oost-Vlaanderen dankbaar. Ze
maakten dit mee mogelijk.”

Wij kunnen de Ieerlingen de adempauze geven die ze nodig hebben.

Wij blijven onderdeel van de scholengemeenschap.
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