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De kennis binnen het ACV wordt ter beschikking gesteld om interactieve lessen te
maken over verschillende onderwerpen. Deze lessen worden GRATIS aangeboden aan
jouw school. Eén medewerker gaat in een klasgesprek van 1 lesuur of een meer
theoretische les van 2 lesuren aan de slag met jouw klas. Daarnaast werken we graag
een aanbod op maat uit voor beurzen, workshops of andere initiatieven. 

Het gratis aanbod van onze Jong ACV scholenwerking geldt onder de volgende
voorwaarden:

De verantwoordelijke/vervangende is gedurende de hele workshop aanwezig en
staat in voor de controle over de groep;
Bij blijvend storend gedrag kan de workshop in overleg met de verantwoordelijke
onderbroken of stopgezet worden;
De workshopbegeleider kan toestemming vragen om een foto te maken voor de
eigen social media kanalen;
De leerlingen kunnen vrijblijvend deelnemen aan een wedstrijd van het ACV;
Bij boekingen voor meerdere groepen of verschillende workshops, vragen wij om
dit zo efficiënt mogelijk te organiseren: aaneensluitende lesuren, minimum 10
leerlingen per groep;
De vooraf doorgestuurde voorbereiding wordt samen in de klas gemaakt voor
aanvang van de workshop;
De evaluatie die via een Forms formulier wordt verzonden, wordt achteraf ingevuld.

Werkwijze

Jongeren komen terecht in een steeds veranderende arbeidsmarkt. Het ACV vindt het
belangrijk dat jongeren die de school verlaten of werken als jobstudent goed ge-
ïnformeerd worden over werk, werk zoeken en werkomstandigheden. Daarnaast wil
het ACV  jongeren informeren over uiteenlopende onderwerpen die belangrijk
kunnen zijn tijdens en na het studeren. 

WAT KAN JONG ACV VOOR JOU BETEKENEN?

Doelgroep
We richten ons op jongeren uit de tweede en derde graad van het secundair onderwijs.

Beschikbaarheid
Onze scholenwerking loopt dit schooljaar van maandag 14 september 2026 t.e.m.
vrijdag 18 juni 2027. De beschikbare lespakketten kan je terugvinden in deze
brochure, maar ook initiatieven op maat behoren tot de mogelijkheden. 

Reserveren & meer info
Wil je een les reserveren? Scan de QR-code en vul de vragenlijst in. 
Heb je nog een vraag? Stuur een mail naar: 
jongACV-limburg@acv-csc.be.
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ONS AANBOD

WERK & SOLLICITEREN KENNIS & MAATSCHAPPIJKENNIS & MAATSCHAPPIJ

Van cv tot elevator pitch:
jouw sollicitatiesucces

Jouw start:
gids naar de toekomst

School uit:
jouw volgende stappen

Belastingstart:
stap voor stap

Jobstudent:
alles wat je moet weten

Vakbond in beeld

Zorgeloos navigeren
door sociale zekerheid

Bescherm jezelf in
de digitale wereld

Ontdek politiek in België:
basics voor jongeren

NIEUW
Escape game

sociale zekerheid

Hieronder kan je een overzicht van onze workshops terugvinden.
Op de volgende pagina’s gaan we dieper in op elke workshop.

NIEUW
Simulatie

sollicitatiegesprekken

Loon in al z'n vormen

NIEUW
Arbeidsovereenkomst:

wat & hoe?
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WORKSHOPS



Zijn jouw leerlingen bijna afgestudeerd en weten ze niet goed wat te doen? In
deze les helpen we ze op weg!

We bespreken de verschillende mogelijkheden die ze hebben zoals verder
studeren, een job zoeken, solliciteren ... We geven info over hoe en wanneer ze
zich moeten inschrijven bij VDAB en wat te verwachten als ze niet onmiddellijk
een job zouden vinden. Daarnaast kijken we samen hoe een contract er uitziet,
hoe het zit met loon en vakantie.

Na deze les hebben jouw leerlingen tools en inzichten om met vertrouwen hun
volgende stappen te zetten. 

Inhoud

Doelgroep
Enkel mogelijk voor laatstejaarsleerlingen.

SCHOOL UIT: JOUW VOLGENDE STAPPEN

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Wat moeten jouw leerlingen weten over het huren of kopen van een woning? Welke
verzekeringen moeten er afgesloten worden? Wat komt er allemaal kijken bij een
auto? Wat is de prijs van de dagelijkse levensbehoeften? Hoe en wanneer moeten
jongeren zich inschrijven bij VDAB? Wat als ze niet onmiddellijk een job vinden? 

Allemaal vragen die de kop op steken wanneer het bijna tijd is om deel te worden
van de ‘volwassen’ wereld. In deze les worden jouw leerlingen meegenomen in de
ontdekking van verschillende levensdomeinen. Er worden praktische kennis en
tools aangeboden die de nieuwe start soepel laten verlopen.

Inhoud

Doelgroep
Enkel mogelijk voor laatstejaarsleerlingen.

JOUW START: GIDS NAAR DE TOEKOMST

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Zijn jouw leerlingen klaar om een eerste job te scoren, maar weten ze niet hoe te
beginnen?

Deze les neemt hen mee in het avontuur van solliciteren. We laten ze zien wat er
komt kijken bij een sollicitatiegesprek, hoe je een sterke cv opstelt, wat een
elevator pitch is en hoe je die kan gebruiken, ... Jouw leerlingen krijgen tips om een
goede eerste indruk te maken bij hun toekomstige werkgever en hoe ze zichzelf
zelfzeker kunnen voorstellen. Deze les helpt ze om voorbereid de stap naar de
arbeidsmarkt te kunnen nemen.

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de derde graad.

VAN CV TOT ELEVATOR PITCH:
JOUW SOLLICITATIESUCCES

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Wil je jouw leerlingen écht laten ervaren hoe het is om een sollicitatiegesprek te doen
met iemand die ze niet kennen? Vanaf nu kan dat!

Bereid jouw leerlingen voor op de arbeidsmarkt met een realistische simulatie-
sollicitatie. Leerlingen kunnen individueel of in kleine groepjes deelnemen aan een
sollicitatiegesprek bij één van onze medewerkers. Op basis van een zelfgekozen
vacature krijgen ze gerichte vragen zoals tijdens een echt sollicitatiegesprek. Na
afloop ontvangen ze constructieve feedback over hun houding, communicatieve
vaardigheden en antwoorden, zodat ze sterker en zelfverzekerder aan toekomstige
sollicitaties kunnen deelnemen.

Een laagdrempelige en leerrijke ervaring die de stap naar werk een stuk kleiner maakt.

Inhoud

Doelgroep
Enkel mogelijk voor laatstejaarsleerlingen.

SIMULATIE
SOLLICITATIEGESPREKKEN

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit

NIEUW

Basiskennis rond solliciteren is verplicht bij deze workshop. Voor de richtingen
arbeidsmarktfinaliteit en dubbele finaliteit is deze workshop enkel mogelijk in
combinatie met de theoretische les rond solliciteren. 

Vereisten

Deze workshop wordt altijd in samenspraak met ons
gepland, rekening houdend met de praktische
haalbaarheid.

Bijkomende info



Krijgen jouw leerlingen binnenkort hun eerste loon? Weten ze wat een loonvork is
en wat de minimum- en maximumlonen zijn binnen hun functie? Kennen jouw
leerlingen de Vlerick Reward Tool waarmee je verloningspakketten kan analyseren
en vergelijken? Horen ze het op dit moment donderen?

Dan is deze les ideaal voor jouw leerlingen. We ontcijferen samen een loonbrief
zodat ze begrijpen hoe het brutoloon wordt berekend en welke inhoudingen er
plaatsvinden. We gaan aan de slag met de tool en bekijken de extralegale
voordelen zodat ze een compleet beeld krijgen van alle vormen van loon die een
werkgever kan bieden. Zo zijn jouw leerlingen goed voorbereid op hun eerste loon!

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de derde graad.

LOON IN AL Z'N VORMEN

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Een arbeidsovereenkomst is een belangrijk document wanneer je aan het werk gaat.
In deze workshop ontdekken leerlingen wat een arbeidsovereenkomst precies is,
welke informatie erin staat en waar ze best op letten voordat ze een contract
ondertekenen. We staan stil bij de rechten en plichten van werknemers en
werkgevers, bespreken de verschillende soorten arbeidsovereenkomsten en lichten
belangrijke begrippen zoals arbeidsduur, loon, proefperiode en opzegging toe.

Zo krijgen jouw leerlingen de nodige kennis om goed geïnformeerd en vol vertrouwen
hun eerste stappen op de arbeidsmarkt te zetten.

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

ARBEIDSOVEREENKOMST:
WAT & HOE? 

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit

Deze workshop is enkel mogelijk voor 1 lesuur.

Bijkomende info

NIEUW



In deze interactieve les krijgen jouw leerlingen een helder overzicht van alles wat ze
moeten weten als jobstudent. Wat zijn hun rechten en plichten? Moeten ze
belastingen betalen? Verliezen hun ouders het recht op kindergeld? Wat is RSZ? Hoe
ziet een betrouwbaar contract eruit?

Deze les helpt jouw leerlingen om goed voorbereid en met vertrouwen aan de slag
te gaan als jobstudent.

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

JOBSTUDENT: ALLES WAT JE MOET WETEN

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



KENNIS &
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De eerste keer die befaamde belastingbrief invullen, hoe begin je daaraan?

We duiken samen de wereld van de belastingbrief in en kijken stap voor stap uit
welke codes, vakken, cijfers en moeilijke woorden die brief nu eigenlijk bestaat. We
nemen de proef op de som door een aantal oefeningen uit te proberen.

Na deze les kunnen jouw leerlingen zonder stress en vol vertrouwen hun eerste
belastingbrief invullen/nakijken!

Inhoud

Doelgroep
Voornamelijk gericht op leerlingen uit de derde graad.

BELASTINGSTART: STAP VOOR STAP

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit

Doorstroomfinaliteit

Buitengewoon onderwijs



Benieuwd wat een vakbond nu precies doet en wat ze voor jouw leerlingen kan
betekenen? Waarom gaan mensen staken? Wist je dat de vakbond veel meer doet
dan enkel staken en betogen?

In deze les komen jouw leerlingen te weten hoe de vakbond is ontstaan, wat hun
rol is en hoe ze opkomen voor de rechten van de werknemer. Door deze les zullen
jouw leerlingen een helder beeld krijgen van de kracht van een vakbond, wat ze
allemaal doen en wat ze voor hen kunnen betekenen. 

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

VAKBOND IN BEELD

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Beniewd hoe je veilig blijft in de alsmaar groeiende digitale wereld? Weten jouw
leerlingen wat fake news is en hoe ze het kunnen herkennen? Hoe werkt AI en
welke invloed heeft dat op wat ze te zien krijgen? Hoe kunnen leerlingen zichzelf
beter beschermen op sociale media? 

Tijdens deze les krijgen ze de tools mee die leren om zichzelf te wapenen tegen de
valkuilen van de online wereld!

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

BESCHERM JEZELF IN DE DIGITALE WERELD

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



Weten jouw leerlingen wat politiek echt betekent? Weten ze waarom het belangrijk
voor hen kan zijn? In deze les krijgen ze een helder overzicht van wat politiek in
België nu precies inhoudt. Er wordt uitgelegd hoe het systeem in elkaar zit, hoe het
werkt en wat het betekent voor hun leven. De basiskennis die ze nodig hebben om
het Belgische politieke systeem te begrijpen komen hierin aan bod. Jouw leerlingen
ontdekken waarom politiek iedereen aangaat, ook zichzelf!

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

ONTDEK POLITIEK IN BELGIË:
BASICS VOOR JONGEREN

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



In deze les worden jouw leerlingen op een leuke en praktische manier wegwijs gemaakt
in het sociale zekerheidssysteem van België. Wat is sociale zekerheid en waarom is het
belangrijk? Hoe is sociale zekerheid ontstaan en verder ontwikkeld? Wat betekent RSZ
en hoe kan dit bijdragen aan hun welzijn?

Sociale zekerheid biedt ons ook materie om samen over na te denken. Door middel van
enkele discussies laten we ze inzien wat het nut is van onze sociale zekerheid.

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de tweede & derde graad.

ZORGELOOS NAVIGEREN
DOOR SOCIALE ZEKERHEID

Arbeidsmarktfinaliteit

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit

ESCAPE GAME SOCIALE ZEKERHEIDNIEUW

Zoek je een manier om de theorie rond alles wat met sociale zekerheid te
maken heeft om te zetten naar de praktijk? Dan hebben wij wat je zoekt!

Een escape game om de sociale zekerheid nog dieper te leren kennen.
Kan jouw groep de code kraken & slepen jullie de ultieme beloning in de wacht?

Inhoud

Doelgroep
Leerlingen uit de derde graad.

Mogelijk voor de volgende richtingen:

Vereisten
Basiskennis rond sociale zekerheid is cruciaal: hoe is deze ontstaan en hoe wordt deze

geregeld? De escape game van 1 lesuur kan gecombineerd worden met voorafgaand
1 lesuur de theoretische les sociale zekerheid.

Arbeidsmarktfinaliteit

Dubbele finaliteit Buitengewoon onderwijs

Doorstroomfinaliteit



MEER INFOMEER INFO



Wil je graag een les op maat voor een beurs, workshop of ander initiatief? Heb je
interesse in een les over een ander onderwerp, maar vind je het niet onmiddellijk
in onze brochure?

Contacteer ons gerust via jongACV-limburg@acv-csc.be.
Dan bespreken we samen wat er mogelijk is. 

Reserveren van een workshop kan enkel
door de QR-code te scannen!

MEER INFO

Tot snel in de klas!
Jong ACV Limburg

RESERVEREN
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